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Asistent medical debutant (1 post) -
Bloc Operator Central
Spitalul Clinic CF nr. 2 Bucuresti

Spitalul Clinic CF nr. 2 Bucuresti organizeaza concurs pentru ocuparea pe perioadi nedeterminata , norma

intreagd, a unei functii contractuale vacante de asistent medical debutant in cadrul Blocului Operator Central.
Conditii de participare la concurs:

Conditiile generale de participare la concurs sunt cele prevazute la art. 15 din H.G. nr. 1336/2022 pentru
aprobarea Regulamentului — cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice. Astfel, poate participa la concursul mentionat anterior persoana care
indeplineste urmatoarele conditii:

Conditii generale:

a) are cetafenia roména sau cetdfenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul
privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata,
cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanitate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate i, dupd caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii
Justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post incompatibild cu exercitarea
functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfdsura activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea
infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocupirii unei functii sau a exercitarii
unei profesii;

h) nu a comis infraciunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1)
lit. h).
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Conditii specifice:

- diploma de bacalaureat;

- diploma scoald postliceald in specialitatea medicind generala ;

- certificat de membru eliberat de O.A.M.G.M.A.M., aviz anual 0.A.M.G.M.A.M sau adeverinti de
membru al OAMGMAMR pentru participare la concurs si asigurare malpraxis in termen;

- fira vechime in specialitatea studiilor.

- cunostinte operare PC

Dosarul de concurs

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine urmitoarele
documente:

a) formular de inscriere la concurs;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in termen
de valabilitate;

¢) copia certificatului de cdsatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupi
caz;

d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor specializiri,
precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea
sau institutia publica;

€) copia carnetului de muncd, a adeverinei eliberate de angajator pentru perioada lucrati, care si ateste
vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului

f) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverinta medicala care sa ateste starea de sanétate corespunzitoare, eliberata de citre medicul de
familie al candidatului sau de catre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulirii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentala din care s& reiasd ¢4 nu s-au comis infractiuni previzute la
art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au
comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea
Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu
modificdrile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatimant, sanatate
sau protectie sociala, precum si orice entitate publica sau privata a cérei activitate presupune contactul direct
cu copii, persoane in vérstd, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care
presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologicd a unei persoane;

i) curriculum vitae, model comun european.

J) chitanta plata taxa concurs 50 lei

Adeverinta care atesta starea de séndtate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea
acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanitatii. Pentru candidatii cu dizabilitati, in
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situatia solicitdrii de adaptare rezonabild, adeverinta care atesta starea de sinatate trebuie insotita de copia
certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

in cazul documentului prevazut la lit. f), candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la
inscriere o declaratie pe propria raspundere ci nu are antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul
de concurs cu originalul cazierului judiciar, anterior datei desfisurarii primei probe a concursului.

Actele prevazute la lit. b)-¢), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap vor fi
prezentate i in original, care se vor certifica cu mentiunea “conform cu originalul” de catre secretarul comisiei
de concurs.

Dosarele de inscriere la concurs se depun la secretariatul institutiei pani cel tirziu la data de
12 mai 2023, ora 12.00.

Probele concursului se vor desfasura la sediul Spitalului Clinic CF nr. 2 Bucuresti, conform calendarului
urmadtor:
- 13 iunie 2023, ora 10.00 — proba scrisi;
- 19 iunie 2023, ora 10.00 — proba interviu.

Detalii privind conditiile specifice si bibliografia de concurs sunt disponibile accesand www spcf2.ro

Relatii suplimentare la sediul Spitalului Clinic CF nr. 2 Bucuresti, B-dul Marasti nr. 63, sector 1, Serviciul
RUNOS.

CALENDAR CONCURS

* 1 post asistent medical debutant in specialitatea medicind generala cu studii postliceale, in cadrul Blocului
Operator Central

Locul de desfasurare

Sala Amfiteatru.
Data Ora [nformatii

1 12.05.2023 ora 15,00 Data limita inscriere
2 16.05.2023 ora 15,00 Afisare - Selectia dosarelor
3 17.05.2023 ora 15,00 Data limita depunere contestatii
4 18.05.2023 ora 15,00 Afisare lista finala candidati
5 13.06.2023 ora 10,00 Proba nr. 1 - scrisa
6 14.06.2023. ora 12,00 Afisare rezultate
7 15.06.2023 ora 12,00 Limitd depunere contestatii
8 16.06.2023 ora 12,00 Afisare rezultat contestatii
9 16.06.2023 ora 14,00 Rezultate finale proba scrisa
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10 19.06.2023 ora 10,00 Proba nr. 2 — interviu

11 20.06.2023 ora 12,00 Afisare rezultate

12 21.06.2023 ora 12,00 Limita depunere contestatii
13 22.06.2023 ora 12,00 Afisare rezultat contestatii
14 22.06.2023 ora 16,00 Rezultat final

BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA PENTRU POSTUL DE ASISTENT MEDICAL DEBUTANT

Bibliografia
- Coord. Prof. Dr Marcean Crin: Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti (vol.

I+vol. II+vol. IIT), Ed. Universitard “Carol Davila”, Bucuresti-2021:

- Teoria si practica nursing. Volumul 1+ [I+ [11, Procesul de ingrijire a pacientului - Baghiu, Vasile

- Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali - Lucretia Titirca - Editura Cartea
Medicala-2018

- Concepte si tehnici in nursing general - Bealcu, Florentina; Editura: ETNA; 2020

- Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al Roméniei, partea I,

- Legea nr. 282/5 octombrie 20035, privind organizarea activitatii de transfuzie sanguind, donarea de
sange si componente sanguine de origine umand, precum §i asigurarea calitatii $i securitatii sanitare, in vederea
utilizarii lor terapeutice, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare - Ordinul ministrului sanatatii
publice nr. 1224/9 octombrie 2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea unitatilor de transfuzie
sanguina din spitale, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa
l-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12, art. 14, art. 16);

- Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistenfilor Medicali din Romania, publicatd in
Monitorul Oficial al Romaéniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobata prin Legea 53/2014, cu modificarile
si completarile ulterioare;

- Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din
Romdnia, adoptat prin Hotdrarea Adundrii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania nr. 2 /9 iulie 2009, publicati in Monitorul Oficial al Romaéniei,
partea [, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Ordinul ministrului sanatatii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in Monitorul Oficial al Roméaniei,
partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;
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- Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practica
pentru asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Romaéniei, partea |

- Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice §i private, evaluarea eficacitafii procedurilor de curatenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei
acestuia, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021;

- Ordinul ministrului sanatitii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

- Ordinul ministrului sanatitii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 1009/15 decembrie 2016;

TEMATICA
1. Atributiile specifice asistentului medical generalist si competentele asistentului medical
2. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitdtii procedurilor de curitenie si dezinfectie efectuate
in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functic de nivelul de risc,
precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia;
- ANEXA Nr. | NORME TEHNICE privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare
publice si private
e Definitii
Curatarea
Dezinfectia
Sterilizarea
Procedurile recomandate pentru dezinfectia, in functie de nivelul de risc
3. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitdtile sanitare,
- Atributiile asistentei medicale
- Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in sistemul sanitar
la produse biologice
- Precautiunile standard - Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate
asistentei medicale
4. Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitdti medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile
rezultate din activitati medicale
e Clasificari
e Minimizarea cantitétii de deseuri
e Colectarea deseurilor medicale
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e Ambalarea si transportul deseurilor medicale
e Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale
e Resposabilitati in domeniul gestiondrii deseurilor medicale - Atributiile asistentei medicale din
unititile sanitare
Drepturile si obligatiile pacientului.
Etica si deontologie profesionala
Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali
e Punctiile, Recoltarea produselor biologice si patologice,
Sondaje, spalaturi, clisme,
Administrarea medicamentelor,
Determinarea grupelor sanguine, Transfuzia de sdnge,
Pregatirea pacientului pentru explorari radiologice,
e Pregatirea pacientului pentru explordri endoscopice
Reguli de asepsie si antisepsie
Sterilizarea si dezinfectia de nivel inalt a materialelor , a dispozitivelor si echipamentelor medico-
chirurgicale reutilizabile.
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