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Asistent medical (1 post) -
Sectia Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie -
Electro-foto-terapie
Spitalul Clinic CF nr. 2 Bucuresti

Spitalul Clinic CF nr. 2 Bucuresti organizeaza concurs pentru ocupatea pe perioadd nedeterminati , norm3
intreagd, a unei functii contractuale vacante de asistent medical in cadrul Sectia Recuperare, Medicina Fizica
si Balneologie — Electro-foto-terapie. '

Conditii de participare la concurs:

Conditiile generale de participare la concurs sunt cele previzute la art. 15 din H.G. nr. 1336/2022 pentru

aprobarea Regulamentului — cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din

sectorul bugetar platit din fonduri publice. Astfel, poate participa la concursul mentionat anterior persoana care
indeplineste urmitoarele conditii:
- Conditii generale:

a) are cetdfenia romand sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul
privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;

c)are capamtate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republlcata,
cu modificdirile si completérile ulterioare;

d) are o stare de sindtate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza adeveriniei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitétile sanitare abilitate;

¢} indeplinegste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dup3 caz, alte condqn specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru sivérgirea unei mfrac;lunl contra securit#tii nationale, contra
autorititii, contra umanititii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra Infiptuirii
Justitiei, infractiuni sivérgite cu intentie care ar face o persoana candidati la post incompatibild cu exercitarea
functiei contractuale pentru care candideazé, cu exceptia situatiei In care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzis3 exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru sivérsirea
1nfrac§1un11 sau fati de aceasta nu s-a luat maisura de sigurant? a interzicerii ocupirii unei functii sau a exercﬂﬁrn
unei profesii;
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h) nu a comis mfractlumle prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 pnvmd Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru domeniile previzute la art. 35 alin. (1)
lit. h).

Conditii specifice:

- diplomé de bacalaureat;

- diploma scoalé postliceald 1n specialitatea balneofizioterapie;
- certificat de membru eliberat de 0.A.M.G.M.A.M., aviz anual O.A.M.G.M.A M sau adeverinti de
membru al OAMGMAMR pentru participare la concurs si asigurare malprax1s in termen;

- 6 luni vechime in specialitatea studiilor. _ :
- cunostinte operare PC -

Dosarul de concurs

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va confine urmitoarele
documente:

a) formular de nscriere la concurs;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrmt legii, aflate in termen
de valabilitate;

¢) copia certificatului de c#sitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa
caz;

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atestii efectuarea unor specializiri,
precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea
sau institutia publica;

€) copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perloada lucrati, care sd ateste
vechimea in munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverintd medicald care si ateste starea de sindtate corespunzitoare, eliberatii de citre medicul de
familie al candidatului sau de cétre unitifile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulirii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasi ci nu s-au comis infractiuni previzute la
art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au
comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea
Legii nr. 76/2008 privind organizarea gi functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu
modificérile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de inva{imant, sanitate
sau protectie sociala, precum si orice entitate publicé sau privaté a cérei activitate presupune contactul direct
cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilit#i sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care
presupune examinarea fizicd sau evalvarea psihologicé a unei persoane;
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i) curriculum vitae, model comun european.

j) chitanta plata taxa concurs 50 lei

Adeverinta care atestd starea de sénétate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea
acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanititii. Pentru candidatii cu dizabilititi, in
situatia solicitirii de adaptare rezonabild, adeverinta care atesti starea de sinitate trebuie insotité de copia
certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

fn cazul documentului prevazut la lit. f), candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la
“inscriere o declaratie pe propria rispundere ci nu are antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul
de concurs cu originalul cazierului judiciar, anterior datei desfiguririi primei probe a concursului.

Actele previézute la lit. b)-¢), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap vor fi
prezentate §i In original, care se vor certifica cu mentiunea “conform cu originalul” de catre secretarul comisiei
de concurs.

Dosarele de inscriere la concurs se depun I secretariatul institutiei pAni cel tirziu la data de
25 septembrie 2024, ora 15.00.

Probele concursului se vor desfisura la sediul Spitalului Clinic CFnr.2 Bucuresti, conform calendarului
L urméator:
- 03.10.2024, ora 10.30 — proba scrisii;
- 07.10.2024, ora 10.30 — proba interviu

Detalii privind conditiile specifice si bibliografia de concurs sunt disponibile accesind www spef2.ro

Relatii suplimentare la sediul Spitalului Clinic CF nr. 2 Bucuresti, B-dul Marasti nr. 63, sector 1, Serviciul
RUNOS.

CALENDAR CONCURS

* 1 post asistent medical in cadrul Sectia Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie — Compartiment
Electro-foto-terapie.

Locul de desfasurare

Sala Amfiteatru.
Data Ora Informatii
1 25.09.2024 ora 15.00 Data limita inscriere
2 127.09.2024 ora 14.00 Afisare - Selectia dosarelor
3 |30.09.2024 ora 14,00 Data limiti depunere contestatii
4 |01.10.2024 : ora 14.00 Afisare lista finala candidati
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5 |03.10.2024 ora 10.30 Proba nr. 1 - scrisa

6 |03.10.2024 - ora 13.00 Afisare rezultate

7 104.10.2024 ora 13.00 Limitd depunere contestatii

8 |04.10.2024 ora 14.00 Afisare rezultat contestatii

9 [04.10.2024 ora 15.00 . Rezultate finale proba scrisa

10 [ 07.10.2024 ora 10.30 Proba nr. 2 — interviu

11 07.10.2024 ora 15.00 Afisare rezultate

12 | 08.10.2024 - ora 15.00 Limiti depunere contestatii

13 |09.10.2024 ora 15.00 Afisare rezultat contestatii

14 [09.10.2024 ora 16.00 Rezultat final
TEMATICA

. PENTRU OCUPAREA POSTULUI VACANT DE ASISTENT MEDICAL ELECTRO- FOTO-TERAPIE

SECTIA R.M.F.B.

1. Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1101/ 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare. Anexa 3 —Metodologia de supraveghere
a expunerii accidentale a personalului care lucreazd in sistemul sanitar la produse biologice Anexa 4 —
Precautiunile Standard;

2. Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 961/19.08.2016 privind aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnici de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia
mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie in functie de
suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficentei procesului de sterilizare;

. 3. Normele tehnice-priyind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private;
4. Ordinul Ministerului Sanatatii 1226/03.12.2012 privind aprobarea Normelor tchnice privind gestionarea

deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza natlonala de date
privind deseurile rezultate din activitati medicale;

5. Normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale.

6.Codul de etica si deontologie al asistentultu medical generalist, al moasei si al asistentului medical din
Rominia -2009

7. Termoreglarea

8.Organizarea microcirculatiei superficiale in termoterapie.

9.Patologia termoreglarii

10.Efectele factorului termic asupra organismului uman.

11.Afectiunile lombosacrate.

12.Terapiile miorelaxante.

13.Boala artrozica.
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14.Poliartrita reumatoida.
15Reumatismul articular degenerative.
16.Periatrita scapula humerala.
17.Gonartroza.
18.Coxartroza
19.Spondiloze
20.AVC
21.Boala Parkinson
22 .8cl;eroza multipla.
23.Spondilita anchilozanta
24 Poliartrita reumatoida
~25Hidroterapia si tefmoterapia. T
26 Electroterapia. '
27.Terapia ocupationala. o § oo .
- - 28.Recuperarea medicala in sechelele post-traumatice o EE
- 29.Recuperarea medicala in suferintele neurologice si reumatismale
30.Terapia prin curenti de joasa frecventa si cu medie frecventa.
31.Terapie cu inalta frecventa

BIBLIOGRAFIE:
1. Legislatia mai sus mentionata.
2. Ghiduri de diagnostic si tratatament in reumatologie-Ruxandra Ienesci-Editura Amaltea 2023,
3. Medicina interna pentru cadre medii-Corneliu Borundel, Editura All, 2015,
4.  Patologia aparatului locomotor volumul [-Dinu M Antonescu, Editura Medicala, 2005.

- 5.Notiuni de balmeofizioterapie si balneoclimatologie- Andrei Radulescu, Elena Teodoreanu, Editura Medicala
, 2014 _ ‘
6.Princiipiile medicine interne-Harrison, Editura Teora , 2001
7. Recuperare medicala-Adriana Sarah Nica , Editura Universitatea Carol Davila , 2004
8.Balneofizioterapie-Dinculescu Traian, Editura medicala 1963
9.Electroterapie-Andrei Radulescu, editura Medicala , 2017
10Patologia Aparatului Locomotor Vol I si II-Dinu M Antonescu, Editura Medicala 2005.
11.Recuperare Medicala-Termoterapia —Delia Cinteza , Editura Libra Vox , 2003
12.Teste grila OAMMR vol 2-2004
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